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Valérie SAKAKINI  
— 

Consultante en Santé 

environnementale – EC Horizon 

EXPÉRIENCE PROFESSIONNELLE 

 

 
• Depuis 2025 

Consultante en Santé environnementale – EC Horizon 

J’accompagne les organisations publiques et privées dans l’intégration des enjeux de 
santé et d’environnement dans leurs projets et process.  

 

Détail des missions : 

- Accompagnement RSE/RSO orienté santé-environnement : appui aux 
organisations pour intégrer les déterminants de santé et les enjeux de santé 
environnementale dans leurs diagnostics, leurs pratiques et leurs orientations 
stratégiques. 

- Urbanisme favorable à la santé : analyse des impacts positifs et négatifs des 
projets d’aménagement sur la santé, contribution à la prise en compte des 
risques sanitaires et environnementaux et à la conception de territoires plus 
protecteurs et plus favorables à la santé. 

- Concertation et participation : conception et animation de démarches 
participatives (ateliers, marches exploratoires, fresques, enquêtes) pour 
mobiliser les acteurs, structurer les échanges et soutenir la co-construction. 

- Conseil en durabilité : accompagnement global pour renforcer la robustesse, 
l’efficacité et la durabilité des projets et organisations, en valorisant les 
ressources et en stimulant l’innovation. 

 
• De 2013 à 2024 

Urbaniste – Chargée d’études – SOREC 

Accompagnement des collectivités dans l’élaboration et le suivi des documents de 
planification (PLU(i), procédures d’aménagement), l’évaluation environnementale, les 
études urbaines et stratégiques, ainsi que la prospective territoriale. Réalisation 
d’études socio-démographiques, habitat, foncier et faisabilité. Contribution aux 
démarches de Politique de la Ville (contrats de ville, NPNRU). 

Compétences clés : 

- Urbanisme réglementaire et évaluation environnementale 
- Prospective territoriale et développement des territoires 
- Études urbaines, foncières et socio-démographiques 
- Concertation et participation citoyenne (méthodologie, animation, communication, 

bilans) 
- Conception et suivi de projets de territoire à l’échelle communale et 

intercommunale 

• 2012 

Chargée de mission – CA du Pays de Martigues 

Mise en place d’un observatoire de l’habitat et du foncier avec développement 
d’un outil de suivi statistique et cartographique en coordination avec les acteurs 
locaux  

 
• 2011 

Chargée d’études – Dispositif Régional d’Observation Sociale PACA 

Mise en place d’un système régional d'observation de l'hébergement et de l'accès 
au logement des personnes défavorisées en coordination avec les services de 
l’Etat et les organismes publics impliqués dans le logement et l’hébergement.  
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— 
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environnementale – EC Horizon 

FORMATION ET DIPLÔME 

 
• 2024 : 

Formation Ergonomie : santé, performance et développement au travail 
 

• 2007-2009 

Master 2 Urbanisme, Aménagement du territoire et Développement durable – 
Institut d’Urbanisme et d’Aménagement Régional – Aix-Marseille Université 

Politiques territoriales, projet de territoire et développement urbain (participation 
aux ateliers du Grenelle de l’environnement), droit de l'urbanisme, design urbain, 
cartographie, économie 

 
• 2005-2007 

Diplôme Universitaire en Sciences pénales et Criminologie – Institut de 
Sciences pénales et criminologie – Aix-Marseille Université 

Droit pénal, procédure pénale, criminologie, psychiatrie, délinquance des mineurs, 
criminalistique, médecine légale, sociologie pénale et pénologie 

 
• 2004-2007 

Licence de Sociologie 
Sociologie et anthropologie urbaine, techniques d'enquête (questionnaire, entretien, 
observation), démographie, statistiques, économie sociale 

 
 

MANDATS ELECTIFS OU ASSOCIATIFS 

 
• 2023  

Membre du Conseil de Développement de la Métropole Aix-Marseille 
Provence – collège citoyen 

 
• 2019-2025 

Membre du Panel citoyen du dispositif REPONSES 

 


